
Lyon d’Or
JOURNÉE SPORT DES SECONDES : LES VIOLETS DE LA 2ND6 ONT TOUT DONNÉ

 Mercredi 16 septembre 2026, 11 classes de Seconde de La Martinière Monplaisir ont remplacé les 
cahiers par les baskets. Au programme : foot, basket, escalade et volley, en petits groupes de 5 à 6. Une 
couleur par classe. Pour nous les 2nd6, c’était violet. C’était une matinée qui a commencé dans les rires.

 8h30 : Le « Marie Soleil » qui lance tout 

On commence tous ensemble par un « Marie Soleil » géant pour s’échauffer. « C’était amusant, ça a direct 
mis l’ambiance. » glisse un élève. L’échauffement parfait avant d’attaquer. Ensuite, répartition en groupes 
de 5-6 élèves : Je tourne pour voir le déroulement des ateliers entre foot, basket, volley et escalade. Des 
boissons et  des petits gâteaux sont offerts entre deux matchs pour tenir. 

Les héros violets : Les basketteurs et le trio de l’escalade 

À l’escalade et au basket, la 2nd6 a brillé. « On a quasiment gagné tout nos matchs » dit un élève, grâce 
notamment à Mariam qui s’est vraiment démarquée et les autres étaient toujours présent dans les 
moments chauds. 

Et il ne faut pas oublier l’escalade : Sanaa, Noémie et Joan ont rapporté beaucoup de points à la classe. 
Sans eux, on ne serait pas parvenu à gagner autant de point.

 Côté coulisses, les journalistes - dont moi - ont aussi joué le jeu en répondant au quiz sur les sports 
olympiques pour gagner des points supplémentaires pour nos classes. 

Nos points faibles : le volley et le foot

 Au volley, on est tombés sur du lourd : des adversaires qui jouent en club, pour une partie en niveau 
professionnel . « Malgré nos efforts, on n’a pas fait le poids » avoue un violet. Et au foot... « C’était 
catastrophique », avoue Yacine . Buts contre son camp, manque de communication, chacun jouait solo. « 
Il n’y avait pas d’esprit d’équipe. » répondit un violet. 

 Des champions et des profs en or : 



Heureusement, que nous étions pas seuls. Nos profs principaux (= Monsieur Frappa et Monsieur 
Bertevas)  étaient à fond derrière nous, surtout Monsieur Bertevas, notre prof d’anglais, que j’ai pu 
interviewer et qui a dit je cite : « Je supporte les violets ». Il y a également , quatre athlètes lyonnais de 
haut niveau qui sont venus : Joana, lanceuse de marteau et championne d’Europe. Jeanne et Mathis qui 
pratiquent du rugby et Mathis a commencé dès l’âge de 6 ans. Quant à Esteban, il pratique de l’escrime 
plus particulièrement, l’épée. Leur rythme ? « 3 à 4 heures d’entraînement par jour, toute la semaine. » Le 
respect est total. 

8ème sur 11, mais une vraie équipe 

Midi : on se regroupe par classe pour un pique-nique géant. Chaque classe doit citer 10 valeurs du sport 
en équipe : exemple : respect, convivialité, solidarité, persévérance...

 Verdict final : Ce sont les 2nd3 qui ont remporté la journée du sport, c’est la classe à section sportive. 
Malheureusement la 2nd6 termine 8ème sur 11. Nous ne sommes pas sur le podium, mais on a gardé 
un esprit solidaire jusqu’au bout et ça c’est L’ESSENTIEL. À la fin on est tous repartis avec un stylo 4 
couleurs « I love LMN » (= J’aime La Martinière Monplaisir). 

Comme quoi, finir 8ème, ça peut aussi être une victoire. 

Par Jorgely Kudada , 2nd6 - journaliste violette 


